ROMANIA
JUDETUL ALBA
MUNICIPIUL SEBES
CONSILIUL LOCAL

HOTARAREA NR.172/2023
privind aprobarea depunerii proiectului ” Centru de zi de asisten{d si recuperare, cu
echipd mobili de ingrijire la domiciliu” in cadrul apelului de proiecte PNRR/2023/C13/14
Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea serviciilor sociale a 71 de centre
de zi de asistenta si recuperare pentru persocane varstnice

Consiliul Local al Municipiului Sebes. judetul Alba:

Intrunit in sedinta extraordinara. cu convocare de indata din data de 21.07.2023, ora 10,00;

Luand in dezbatere proiectul de hotardre privind aprobarea depunerii proiectului = Centru
de zi de asistenta si recuperare. cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu ™ in cadrul apelului de
proiecte PNRR/2023/C13/14 Construirea, echiparea, operationalizarea si functionarea serviciilor
sociale a 71 de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoane varstnice:

Analizind referatul de aprobare nr.45188/20.07.2023 al initiatorului la proiectul de
hotarare privind aprobarea depunerii proiectului ™ Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipa
mobila de ingrijire la domiciliu » in cadrul apelului de proiecte PNRR/2023/C13/14 Construirea,
echiparea, operationalizarea si functionarea serviciilor sociale a 71 de centre de zi de asistenta si
recuperare pentru persoane varstnice;

Vazand:

- raportul de specialitate nr.11778/21.07.2023 intocmit de Directia Generald de Asistentd Sociala,
Medicala si Comunitara Sebes. prin care se propune aprobarea depunerii proiectului = Centru de
zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu ™ in cadrul apelului de
proiecte PNRR/2023/C13/14 Construirea, echiparea, operationalizarea i functionarea serviciilor
sociale a 71 de centre de zi de asistentd $i recuperare pentru persoane varstnice;

-raportul de specialitate comun nr.45138/20.07.2023 al Compartimentului Proiecte cu Finantare
Internd si Internationald si al Serviciului Cheltuieli si Resurse Umane din cadrul aparatului de
spectalitate al Primarului Municipiului Sebes;

-referatul nr.11759/20.07.2023 privind justificarea introducerii de urgen{ a proiectului de hotarire
al Directiei Generale de Asistenta Sociald Medicala si Comunitara Sebes;

Avand avizul nr.495/2023 al Comisiei de studii prognoze economico-sociale, buget.
finante si avizul nr.496/2023 al Comisiei pentru invatimant, culturd. sport, agrement, monumente
1storice protectie sociald, protectie copii, culte, sandtate si familie din cadrul Consiliului Local al
Municipiului Sebes;

Avind in vedere:

- OUG nr. 124/2021 privind stabilirea cadrului institutional st financiar pentru gestionarea
tondurilor curopene alocate Romdéniei prin Mecanismul de redresare si rezilientd, precum si pentru
modificarea i completarea Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 155/2020 privind unele mésuri
pentru elaborarea Planului national de redresare si rezilienti necesar Romanici pentru accesarea



de fonduri externe rambursabile si nerambursabile in cadrul Mecanismului de redresare si
rezilienta;
- H.G. nr. 209/2022 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
Ordonantei de urgenti a Guvernului nr. 124/2021 privind stabilirea cadrului instituional si
financiar pentru gestionarea fondurilor europene alocate Romaniei prin Mecanismul de redresare
si rezilientd, precum si pentru modificarea si completarea Ordonantei de urgentd a Guvernului nr.
155/2020 privind unele misuri pentru elaborarea Planului national de redresare si rezilientd
necesar Romaniei pentru accesarea de fonduri externe rambursabile i nerambursabile in cadrul
Mecanismului de redresare i rezilienta:
- Ghidul solicitantului pentru apelul de proiecte PNRR/2023/C 13/MMSS/14. Centre de zi de
asistenta $i recuperare pentru persoane varstnice, componenta C13 — Reforme sociale, Investitia
I4 Crearea unei retele de centre de zi de asistentd si recuperare pentru persoanc varstnice;
- Legea 292/2011 a Asistentei Sociale cu modificérile si completarile ulterioare,
- H.G.867/2015, pentru aprobarca Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a
regulamentelor-cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale
Legea nr.17/2000 , republicatd, privind asisten{a sociald a persoanelor varstnice
- Ordinul nr.29/2019 privind standardele de calitate
- 0.G.nr.68/2003 privind serviciile sociale pentru aprobarea standardelor minime de calitate
pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor virstnice, persoanelor fird adapost.
tinerilor care au parasit sistemul de protectic a copilului si altor categorii de persoane adulte
aflate in dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, scrviciilor acordate in
sistem integrat si cantinele sociale
Potrivit prevederilor art. 3, alin. 3 si 4 din Legea nr. 273/2006 privind finantele publice
locale. cu modificarile si completarile ulterioare si coroborat cu art. 129, alin. 2, lit. b), art. 129,
alin. 4, lit. d) din QUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ, modificat si completat;
In baza art. 139 din QUG nr, 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si
completérile ulterioare;

HOTARASTE:

Art. 1. Se aprobd depunerea proiectului "Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipd mobild
de ingrijire la domiciliu™ in cadrul apelului de proiecte PNRR/2023/C13/14 Construirea, echiparea,
operationalizarea si functionarea serviciilor sociale a 71 de centre de zi de asistentd $i recuperare pentru
persoane varstnice,

Art. 2. Se aprobd cererea de finantare cu titlul ,,Centru de zi de asistentd si recuperare, cu echipé
mobild de ingrijire la domiciliu”, previzutd in Anexa | care face parte integrantd din prezenta hotérire,
impreund cu anexele acesteia respectiv: nota de fundamentare a investitiei si celelatie anexe la cererea de
finantare, care constituie impreund propunerea de proiect.

Art.3. Se aproba descrierea sumard a investitiel propusa a fi realizati in proiect, previzuta in Anexa
2, care face parte integranta din prezenta hotarére.

Art.4. Se aprobi bugetul proiectului parte integranta a cererii de finantare cu titlul ,,Centru de zi de
asistentd $i recuperare cu echipd mobila de Ingrijire la domiciliu”, care face parte integrantd din prezenta
hotdrére, in valoare totald de 6.085.530,79 lei fard TVA, la care se adauga TV A in valoare de 1.149.689,30
lei, din care: valoarea eligibild este 6.080.530.79 lei fard TVA lei. la care se adaugd TVA in valoare de
1.148.739,30 lei si valoarea neeligibila este de 5.000 lei tira TVA, la care se adauga 950 lei, in conformitate
cu prevederile Ghidului solicitantului pentru apelul de proiecte PNRR/2023/C13/MMSS/14.
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Art. 5. Se aproba suportarea cheltuielilor neeligibile identificate in faza de elaborare sau in faza de
implementare a proiectului, precum si toate costurile suplimentare din fonduri proprii prin Directia
Generald de Asistentd Sociala Medicala si Comunitard Sebes, in cazul in care, pe parcursul implementarii
proiectului, in vederea atingerii obicctivelor acestuia. se impune depasirea bugetului proiectului.

Art.6. Se imputerniceste Directia Generali de Asistentd Sociald, Medicald si Comunitard Sebes si
depuni, si contracteze, si coordoneze, si deruleze si sa implementeze proiectul care face obiectul art. 1 in
cadrul apelutui de proiecte PNRR/2023/C13/14 in numele si pentru Municipiul Sebes.

Art. 7. Se imputerniceste doamna Gotia Ramona Maria director general al Directiei Generale de
Asistenta Sociala. Medicala si Comunitari Sebes si semneze cererea de finantare, documentele subsecvente
cererii de finantare, contractul de finantare si toate documentele subsecvente contractului de finantare.

Art. 8. Directia Generald de Asistentd Sociala Medicald si Comunitard Sebes este furnizor de
servicii sociale acreditat conform Certificatului de acreditare seria AF nr. 007122.

Art. 9. (1) Se aproba infiintarea serviciului social - Centru de zi de asistentd si recuperare cu echipi
mobili de ingrijire la domiciliu in cadrul Directiei Generale de Asistenta Sociala, Medicala st Comunitari
Sebes. cod serviciu social 8810CZ-V-I . adresa administrativd, str. Mihail Kogilniceanu, nr.190A, cu
capacitate de 50 beneficiari zilnic pentru serviciile de zi de asistentd si recuperare respectiv 25 de beneficiari
zilnic pentru serviciile de ingrijire la domiciliu si Regulamentul de organizare si functionare al serviciului
social cuprins in Anexa nr. 3.

(2) Se aprobd in cadrul serviciului social infiintat potrivit art. 1, implementarea
managementului de caz.
(3) Se aproba organizarea unei echipe mobile de ingrijire la domiciliu in cadrul serviciului

prevazut la aliniatul (1)

Art. 10. Consiliul Local al Municipiului Sebes isi asumd prin Directia Generald de
Asistentd Sociala Medicala si Comunitard Sebes, acreditatd ca furnizor de servicii sociale,
demararea tuturor procedurilor in vederea obtinerii licentei serviciului social — "Centru de zi de
asistentd si recuperare cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu™, in conformitate legislatia
nationald in vigoare, a standardelor minime de calitate aplicabile, precum si a prevederilor din
prezentul Ghid referitoare la criteritle de selectie a beneficiarilor eligibili si a activitatilor
specificate la secfiunea 1.3

Art. 11. Consiliul Local al Municipiului Sebes prin Directia Generald de Asistentd Sociala
Medicali si Comunitard Sebes isi asuma sd mentind obiectul de activitate al centrului nou creat si
sd asigure functionarea acestuia cel putin 5 ani dupa incheierea perioadei de finantare.

Art. 12. Implementarea proiectului se va realiza in UAT Sebes, Cartier Mihail
Kogélniceanu, nr.190A, jud. Alba, pe terenul aflat in administrarea Directiei Generale de
Asistentd Sociala. Medicald si Comunitara Sebes. conform C.F. nr. 85916 Sebes.

Art. 13. De ducerea la indeplinire a acestei hotdrari raspunde Directia Generala de
Asistenta Sociald, Medicala si Comunitard Sebes din subordinea Consiliului Local Sebes.

Art. 14. Prezenta hotdrdre poate fi atacatii de cétre persoanele indreptitite, in termenul si
conditiile prevazute de legea 554/2004 privind contenciosul administrativ, cu modificarile si
completdrile ulterioare.

Prezenta hotiirire se va publica pe site-ul Primiiriei si in monitorul oficial al Municipiului
Sebes si se va comunica:
¥ Institutiei Prefectului Judetului Alba
#  Primarului Municipiului Sebes;
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Viceprimarului Municipiului Sebes;

Directiei Generale de Asistentd Sociala, Medicala si Comunitard Sebes;

Serviciul Cheltuieli st Resurse Umane;

Biroului Contencios Juridic, Administratie, Transparentd Decizionala si Arhiva ;
Compartimentului Relatii Publice, Comunicare Informatici si Monitor Oficial Local.

A G S G G G

Sebes la 21.07.2023

PRESEDINTE DE SEDINTA . - CONTRASEMNRAZA
Counsilier local, LORINTZ LILIANA, ~ SECRETAR GENERAL
BB Vae o F VLAD CRISTINA ELENA

Total consilieri locali 19

Prezenti 13
Pentru 13
impotriva -
Abtineri -

Neparticipare la vot

2ex. RG/CV/CG contine 4 pagini si anexe Pagina 4 din 4




e P et

PR I

. ]

Planul National de Redresare si Rezilienta
Componenta C13 - REFORME SOCIALE

Investitia 14 Crearea unei retele de centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane

varstnice

Titlu apel: PNRR/2023/C13/MMSS/14. Centre de zi de asistenta si recuperare pentru

persoane varstnice

Anexa 1 - Model A

Formularul Cererii de finantare

Inixy A L# HeZ NP i32/202%

REFERINTA APELULUI DE PROIECTE

PNRR/2023/C13/MMSS/14./ Centre de zi de asistenta si
recuperare pentru persoane varstnice

Tipul asistentei financiare
nerambursabile solicitate

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE §i REZILIENTA

Pilonul

PILONUL V. Sdndtate, precum si rezilientd economicd,
sociald si institutionald

Componenta COMPONENTA C13 - REFORME SOCIALE
INVESTITIA | INVESTITIA 14 - Crearea unei retele de centre de zi de
asistenta si recuperare pentru persoanele varstnice
DEMUMIREA SOLICTTANTULLA Directia Generalda de Asistenta Sociald, Medicald si
Comunitara Sebes
Tip Public
Codul de inregistrare fiscala | 716029712

Adresa sediului social

Sebes, str. Aleea Lac, nr. 12, judetul Atba, Cod Postal 515800,
tal/fax; 0258730611

Email

office@dgasmc-sebes.ro

Tipul solicitantului

[T UAT
X SPAS

(3 ADI

In cazul proiecteior implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
privind Solicitantul de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului in
cadrul sectiunii 2 a cererii de finantare.

AR R N N S R
SESOTTIARTEA T S Fad



Institutia este platitoare de TVA?

[]Ppa
X Nu

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

Reprezentantul legal al solicitantului este persoana care are dreptul, conform actelor de
constituire/ statut/ hotdrdre judecdtoreascd de constatare a rezultatelor alegerilor si de
constituire a consilului local/ decizii ale organelor competente/alte documente in functie
de tipul de aplicant, sd reprezinte institutia si sd semneze in numele acesteia

Numele Completati cu prenumele si numele complet al reprezentantului
legal, inclusiv initiala tatdlui, asa cum apare in cartea de
identitate

Functia Gotia |. Ramona Maria

Numarul de 0740 049 630

telefon

Numérul de fax 0258730611

Email office@dgasmc-sebes.ro

In cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului, in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

Completati aceastd secfiune doar dacd persoana de contact este diferitd de reprezentantul
legal.

Persoana de contact este persoana desemnatd de Solicitant sd mentind contactul cu
Coordonatorul de reformd si investifie in procesul de evaluare si selectie a cererii de
finantare,

Numele Completati cu prenumele si numele complet al persoanei de contact,
asa cum apare in cartea de identitate

Functia

Numarul de
telefon

Numarul de fax
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Email office@dgasmc-sebes.ro

in cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului, in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

Persoana responsabild cu operatiunile financiare este persoana care are dreptul de
semndturd in cadrul operatiunilor financiar-bancare.

Numele Besoiu P Ana Maria
Functia sef Serviciu Financiar
Numarul de 0744127780

telefon

Numarut de fax 0258730611

Email office@dgasmc-sebes.ro

in cazul proiectelor implementate in parteneriat, se vor completa informatiile
de mai sus pentru fiecare membru al parteneriatului, in cadrul sectiunii 2 a
cererii de finantare.

Denumirea bancii | TREZORERIA SEBES

{sucursalei)

Sediul bancii Sebes

SWIFT

Codul IBAN ROS0TREZ24A685050600100X
ROB9TREZ24A685050600300X

Nu existd parteneri in cadrul proiectului.

TITLUL PROIECTULUI: CENTRU DE ZI DE ASISTENTA §I RECUPERARE CU ECHIPA
MOBILA DE INGRIJIRE LA DOMICILIU
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Centru de zi de asistentd si recuperare cu echipad mobila de ingrijire ta domiciliu se va
implementa in municipiul Sebes, strada Mihail Kogalniceanu nr. 190 A, judetul Alba, cod
postal 515800, coform extrasului de carte funciara nr.85916, imobil aflat in administrarea
Directiei Generale de Asistenta Sociala, Medicala si Comunitara Sebes HCL 302/2018.

La aceastd locatie va fi infiintat Centrul de Zi de asistenta si recuperare cu echipa mobila
pentru persoane varstnice.

R B RN R AT St S

Proiectul va fi implementat de cétre Directia Generald de Asistentd Sociald, Medicala si
Comunitara Sebes, in municipiul Sebes, Str. Mihail Kogalniceanu nr.190A cod postal 515800
judetul Alba.

Obiectivele proiectului sunt: Construirea unui centru de zi de asistenta §i recuperare cu
capacitatea de 50 de beneficiari unici pentru serviciile de zi de asisten{a i recuperare si
pentru 25 de beneficiari unici pentru serviciile de ingrijire la domiciliu cu echipa mobila;
Dotarea si echiparea cladirii si a serviciilor nou create, n vederea asigurarii unor servicii de
calitate, in conditii de confort si siguranta; Acordarea serviciilor sociale persoanelor
varstnice din municipiul Sebes prin centrele infiintate.

Beneficiarii serviciilor oferite de centrul de zi de asistentd si recuperare sunt personele
varstnice cu domiciliul legal in municipiul Sebes, care au Implinit varsta de pensionare
stabilitd de lege, pentru care serviciul social de asistentd socciala a prevazut dreptul al
asistentd socialda ca masurd de asistentd sociala in conformitate cu Legea nr. 17/2000
privind asistenta sociald a persoanelor varsnice, republicatd, cu modificérile si completarile
ulterioare. Beneficiarii indirecti sunt familiile acestora si comunitatea,

Centrul nou infiintat va fi organizat in doua componente: servicii sociale de zi acordate la
sediul centrului si servicii de ingrijire acordate la domicitiul beneficiarilor prin echipa
mobild in conformitate cu HG nr. 867/2015 cu modificarile si completérile ulterioare.
Centrul va fi licentiat ca fiind serviciu social de tip ,8810 CZ-V-I centre de zi de asistenta si
recuperare” cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu avand o capacitate de cca. 50 de
beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de asisten{d si recuperare §i pentru cca 25
beneficiari zilnici pentru serviciile de ingrijire la domiciliu cu echipa mobila, cu respectarea
standardelor minime de calitate conform Ordinului 29/2019 cu modificarile si completarile
ulterioare.

Obiectivul general at proiectutui este deschiderea accesului la serviciile de ingrijire pe
termen lung de calitate pentru persocanele varstnice din municipiul Sebes prin intermediut
unui centru de zi de asistenta si recuperare.

Obiectivele specifice ale proiectului sunt:
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1. Construirea unui centru de zi de asistenta i recuperare cu capacitatea de 50 de
beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de asistentd si recuperare si pentru 25
de beneficiari zilnici pentru serviciite de ingrijire la domiciliu prin echipa mobila.

2. Dotarea i echiparea cladirii si a serviciilor nou create, in vederea asigurarii unor
servicii de calitate, in conditii de confort si siguranta conform standardetor
minime de calitate.

3. Acordarea serviciilor sociale persoanelor varstnice din municipiul Sebes prin
centrul nou infiintat cu cel putin doua luni inainte de finalizarea proiectului.

Proiectul contribuie la realizarea obiectivul general al investitie |4 - Crearea unei retele de
centre de zi de asistenta si recuperare pentru persoane varstnice.

Se vor detalia pe scurt, activitatile investitiei, specificandu-se in minim 1 pagina ce se
doreste a se realiza prin proiect. Informatiile incluse in cadrul acestei subsectiuni se vor
corela cu datele din cadrul documentatiei tehnico-economice (dacd e cazul} si cu
indicatorii de proiect. De asemenea, in cazul proiectetor in parteneriat se va specifica si
care este rolul fiecarui partener in implementarea proiectului,

Amptasamentul propus pentru realizarea noii constructii este localizat in Municipiut
Sebes, suprafata terenului este de 328,00 mp si este identificat cu CF nr. 85916 .
Imobilul are acces auto §i pietonal din Str. Mihail Kogainiceanu. Amplasamentul este
situat in intravilanul municipiului Sebes. Terenul alocat este in suprafatd totald de
328,00 mp, inscris in CF nr. 85916 si are regim juridic de : teren intravilan; proprietate:
Municipiul Sebes conform CF nr.85916, in administrare la Directia Generala de Asistenta
Sociala, Medicala si Comunitara Sebes, conform HCL nr. 302/2018; terenul nu este inclus
pe lista monumentelor istorice sau ale naturii ori in zona de protectie a acestora;
terenul este lipsit de constructii.

Regimul economic: destinatia conform PUG, teren construibil, zona de impozitare B
conform HCL 328/2016, privind aprobarea regulamentului cu zonarea strazilor,

Prin proiect va fi construitd o cladire noua destinata prestarii serviciilor sociale. Imobilul
in care va functiona centrul va respecta standardul NZEB, respectiv cladiri cu consum de
energie aproape zero, eficiente si practice concepute in acord cu prevederile Planutui
National Integrat in domeniul Energiei si Schimbarilor Climatice 2021-2023 si ale Legii
273/2005, republicatd, privind performanta energetica a a ctadirilor.

Centrul de Zi de Asistenta si Recuperare cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu al
municipiului Sebes, va fi licentiat ca serviciu social de tip 8810-CZ-V-1 centre de zi de
asistentd si recuperare cu echipa mobilda de ingrijire la domiciliu cu respectarea
standardelor minime de calitate aprobate prin Ordinul nr. 29/2019 cu modificarile si
completarile ulterioare. Centrul va avea urmatoarele functiuni: spatiu de acces
(winfang); spatiu receptie/informare/telefon; spatiu destinat specialistilor si conducerii;
spatiu destinat serviciilor medicale (un cabinet medical dotat’), inclusiv spatiu pentru

' Conform prevederilor Ordinului Ministerului Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si Administratiei nr. 250072022 privind aprobarea
reglementdrii tehnice ,,Normativ pentru constructiile ce contin spatif pentru furnizarea asistentei medicale ambutatorii de
specialitate, indicativ NP 021-2022",
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izolarea persoanei cu boli infectioase; spatii dedicate serviciilor de ingrijire personala
(frizerie, manichiura, pedichiura, sala de dus, vestiar, spalatorie pentru beneficiari);
spatiu multifunctional recuperare/reabilitare fizica, fizioterapie; spatii multifunctionale
pentru  masuri de recuperare/reabilitare psihicd/camerd senzoriald; spatiu
multifunctional pentru activitdti de petrecere a timpului liber (miscare §i activitati
fizice in sala/gimnastica, terapie ocupationald/ activitati artistice, educationale s.a.};
spatiu destinat servirii mesei, dotatd cu mobilier adecvat; spatiu destinat depozitarii si
pastrarii alimentelor sau prepararii hranei; spatiu dedicat serviciului de ingrijire la
domiciliu (birou personal si spatii de depozitare echipamente); spatii pentru activitati
de reabilitare fizica in aer liber (gradinarit, plimbari, dans, gimnastica de intretinere);

R

In cadrut acestei subsectiuni se va face referire ta detalii cu privire la complementaritatea
cu alte proiecte finantate in cadrul altor programe/axe prioritare/prioritati de
investitii/ operatiuni.

Dintr-o populatie totald de 32.999 tocuitori, varstnicii din municipiut Sebes ajung la
o pondere de 10,9%.

Procentut populatiei varstnice este primejdios de aproape de valoarea de 12% care
indica un proces de imbatranire ireversibili a populatiei. In conformitate cu datele
statistice furnizate de Directia Regionala de Statistica Alba, (populatia de 65 de ani si
peste, se prezenta astfel: Municipiul Sebes: 10,9%; Judetul Alba: 12%; Romania: 14,8%.
Populatia de 65 de ani si peste din Municipiul Sebes, pe categorii de varstd in aceeasi
pericada este: 65-69 ani-32,7%; 70-74 ani-29,0%; 75-79 ani-18,8%; 80-84 ani-12,0%; peste
85 ani-7,5%. Directia Generald de Asistentd Sociald, Medicala si Comunitard {DGASMC)
zi (A2) avand astfel o importanta experienta (sunt atasate in sistemul MySmis acreditarile
si licentierile obtinute din momentul in care legislatia in vigoare a prevazut obtinerea
acestora. Pentru implementarea obiectivului strategic nr. 1 (prelungirea si imbunatatirea
Acakitvétii‘ vietii persoanelor varstnice) al STRATEGIEI NATIONALE PENTRU PROMOVAREA
IMBATRANIRIl ACTIVE Sl PROTECTIA PERSOANELOR VARSTNICE PENTRU PERIOADA 2015-
2020 au fost prevazute activitati de ingrijire la domiciliu si de tip centru de zi care se
adreseazd si persocanelor varstnice. Aceleasi actiuni converg si catre realizarea
obiectivului strategic nr. 2 - promovarea participarii sociale active si demne a persoanelor
varstnice. Referitor la situatia persoanelor varstnice se constatd ca dimensiunea
financiara are greutatea cea mai mare in nemultumirile cu viata zilnica a varstnicitor din
Municipiul Sebes. Chiar daca o cincime dintre pensionari castiga 1000 de lei sau peste,
aceeasi proportie de pensionari au venituri de pana la 500 de lei. O treime din pensionari
au 0 pensie de 700 -1000 lei. Datoritd veniturilor scazute si a climatutui economic si
politic actual, varstnicii proiecteaza posibile probleme, cum ar fi incapacitatea
intretinerii pe viitor. Ajutorul din partea copiilor pentru astfel de cheltuieli nu este mereu
solicitat, in special pentru ca acestia se confrunta la randul lor cu situatii financiare
instabile. O alta ingrijorare dominantd a vérstnicilor o reprezintd costurile
medicamentelor si sistemul lor de compensatie, de unde si resimtirea necesitatii de a
include medicamentatia necesara pentru bolile cronice printre medicamentele
compensate. Varstnicii isi ocupa in general timpul cu treburi casnice (mancare, curatenie)
sau cu plimbari prin oras, prin parcuri (uneori chiar zilnic, pentru mentinerea mobilitatii si
a sentimentului de apartenentd sociald). in alte cazuri, acestia contribuie activ la
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acoperirea nevoilor familiei (in special a propriilor copii), atunci cand sunt solicitati. n
concluzie, problemele semnalate de persoanele varstnice din Municipiul Sebes sunt: 1.
Nevoia de servicii de ingrijire la domiciliu; 2. Resursele financiare insuficiente; 3. Lipsa de
sigurantd pentru asigurarea costurilor zilnice; 4, Costuri ridicate ale tratamentelor
medicale si sistemul de compensatie al medicamentelor; 5. Sentimentul de siguranta
scazut. 6. Lipsa de servicii de acompaniere si socializare. In municipiul Sebes serviciul de
ingrijiri ta domiciliu pentru varstnici a fost initiat incepand cu anul 2004 cu o echipa
multidisciplinard printr-un proiect PHARE, de catre Dr. Haber M, serviciul fiind intre timp
preluat de catre Consiliut Local al Municipiului Sebes. In Municipiul Sebes functioneaza din
1963 Caminul pentru persoane varstnice, capacitatea lui fiind de 40 de locuri. Personalul
constd din 29 de persoane. Rolul asistentului social este in principal cel de mediator intre
varstnici, dar si in solutionarea problemelor legate de pensie sau proprietati. Evaluarea
potentialilor beneficiari se face de catre DGASMC si a anchetei sociale. Viitorul beneficiar
trebuie sa fie independent, iar contributia varstnicilor este de 60% din pensie.

Prin intermediul proiectului (prin activitatile de ingrijire la domiciliu si centru de zj)
se asigura implementarea masurilor incluse in STRATEGIA NATIONALA PRININD
INCLUZIUNEA SOCIALA S| REDUCEREA SARACIEI PENTRU PERIOADA 2015-2020, respectiv a
prioritatii 2.2.5. Protejarea persoanelor varstnice aflate in risc de sardcie sau excluziune
sociala precum si prioritatea 2.3 Servicii sociale - cresterea necesarului de servicii sociale
pentru persoane varstnice, precum si prioritatea 2.3.6. Dezvoltarea serviciilor destinate
grupurilor vulnerabile. Dezvoltarea si finantarea unei game de servicii personalizate care
s& raspundd nevoilor specifice ale persoanelor varstnice, in special ale celor cu nevoi
complexe, cu accent deosebit pe serviciile de proximitate de ingrijire la domiciliu, in
acord cu masurile prevazute in Strategia nationala privind persoanele varstnice si
imbatranirea activa.

in cadrut proiectului 50 de persoane varstnice vor beneficia de servicii de
integrare/reintegrare sociala §i servicii de monitorizare a starii de sanatate pe perioada in
care se afld in centru, astfel incdt se asigura implementarea masurilor incluse in
STRATEGIA NATIONALA DE SANATATE 2014-2020 respectiv prioritatile nationale in sectorul
de sanatate, Aria strategicd 2: "un sistem de servicii de asistentd comunitard de baza
destinate grupurilor vulnerabile”, si Strategia de Dezvoltare Durabild a municipiului Sebes
prevede masuri pentru varstnici - Os 4, Masura 4.2. Proiectul se adreseaza in mod direct
obiectivelor axei prioritare 4 contribuind la integrarea sociald a persoanelor apart{inand
grupuritor vulnerabile propuse in cadrul proiectului. Prin atingerea acestui obiectiv
proiectul va avea un impact pozitiv asupra a grupurilor vulnerabile, inclusiv perscane de
etnie roma, care sunt supuse riscului de excluziune sociald. Promovarea incluziunii sociale
pentru persoanele vulnerabile prin facilitarea accesului la servicii integrate este un
obiectiv legat direct de AP 4 Incluziunea sociala si combaterea saraciei,Prioritatea de
investitii 9.ii: Cresterea accesului la servicii accesibile, durabile si de inalta calitate,
inclusiv asistentd medicald si servicii sociale de interes general, Obiectivul Specific 4.4:
Reducerea numarului de persoane apartinand grupurilor vulnerabile prin furnizarea unor
servicii sociale/ medicale/ socio-profesionale/ de formare profesionala adecvate nevoilor
specifice. Pe termen lung, proiectul va contribui la cresterea nivelului de acces a acestor
grupuri vulnerabile pe piata muncii atdt prin imbunatatirea competentelor si abilitatilor
grupurilor vulnerabile, cat si prin influentarea in mod pozitiv a modalitatii in care
angajatorii si societatea civila se raporteaza la problematica egalitatii de sanse si
nediscriminarii. Proiectul propune gestionarea unui sistem fezabil si sustenabil de
management al calitdtii. Prolectul este conceput pentru a genera efecte benefice pe
termen lung in privinta incluziunii persoanelor varstnice din grupul tinta.
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Proiectul asigura fundamentul unui parteneriat functional intre institutii publice din
Municipiul Sebes si are ca beneficiari persoanele varstnice. Prin activitatile incluse,
proiectul asigurd specializarea unei echipe pluridisciplinare de profesionisti in furnizarea
de servicii la domiciliu, servicii adresate persoanelor varstnice, dependent sau partial
dependente, precum si asigurarea de materiale sanitare de cea mai bund calitate.
Activitétile propuse de proiect pentru persoanele varstnice sunt complementare cu o
initiativa integratd POR 2014-2020 (Axa 9) - POCU 2014-2020 (Axa 5) implementarea in
municipiul Sebes a Strategiei de Dezvoltare locald care a fost selectatd de catre
Ministerul fondurilor Europene pentru o finantare nerambursabila in valoare de 6.995.000
de euro. Proiectul se afla in faza de implementare iar Problema 3 din cadrul Strategiei se
adreseazé persoanelor varstnice avand ca mijloc de realizare Masura 2.1 si Interventia
2.1.1 cu un buget POR de 700.000 de euro. In faza de evaluare in cadrul POR 2014-2020
(Axa 13) proiectul "investitii pentru imbunatatirea calitatii vietii in Municipiul Sebes” cod
123192, prin care se va realiza infrastructura municipivlui de care se vor bucura si
persoanele varstnice. DGASMC a fost si este implicata in doua proiecte complementare co-
finantate din Fondul Social European prin POCU :

- "Sprijin i ingrijire pentru seniorii Sebesului” POCU, SMIS 126831- continuarea formelor
de sprijin social pentru persoanele varstnice - proiect finalizat;

- "PROGRAM INTEGRAT DE COMBATERE A EXCLUZIUNII SQCIALE PE TERITORIUL SDL SEBES”
POCU, SMIS 151867- servicii de ambulanta sociald complementare, servicii de informare si
consiliere pentru persoane marginatizate - proiect in implementare.

Se va descrie modul in care proiectul relationeaza/se incadreaza/raspunde unei strategii
nationale in domeniu, modul in care proiectul se coreleaza cu alte proiecte finantate din
fonduri publice/private in regiune/ judet, meodul in care proiectul se incadreaza in strategia
locald/judeteand de dezvoltare, strategia de dezvoltare a serviciilor sociale etc.
comptetand tabelul de mai jos:

Documentul relevant

Proiectul raspunde  Strategiei Nationale privind
incluziunea sociala si reducerea saraciei pentru periocada
2022-2027, prin imbunatatirea numarului de servicii si
calitatea acestora. Prin echipa multidisciplinard (asistent
social, psiholog, medic/asistent medical/kinetoterapeut),
coordonata de responsabilul de caz, se vor identifica
serviciile necesare in vederea prevenini declinului
functional al beneficiarilor prin implementarea masurilor
de asistenta sociald individualizat. Dupa publicarea
ordinului referitor la managementul de caz, conform
prevederilor art. 4 din Legea 17/2000, privind asistenta
sociala a persoanelor varstnice cu modificarile i
completarile ulterioare, serviciile sociale destinate
persoanelor virstnice vor fi modificate in consecinta.

Strategia Nationala privind
incluziunea sociala si reucerea
saraciei pentru perioada 2022-
2027

hitps://mmuncii.ro/j33/index. php/ro/minister-
2019/stratedit-politici-programe/ 6562 -sn-incluziune-
sociala-2022-2027

Strategia Nationala privind
ingrijirea de lunga durata si
imatranirea activa pentru

Proiectul vizeaza directiile de actiune prevazute in
Strategia Nationala privind ingrijirea de lungd durata si
iméatranirea activa pentru perioada 2023-2030. Proiectul
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perioada 2023-2030

1ti propune prin furnizarea serviciilor de lunga durata la
domiciliu persoanelor varstnice, s& contribuie la cresterea
calitatii vietii si prevenirea institutionalizarii acestora.
Dezvoltarea acestor activitatilor de integrare/reintegrare
sociala si consiliere au ca obiectiv asigurarea Imbatranirii
active si egalitatea de sanse prin consolidarea serviciilor
care vizeaza incurajarea participarii varstnicilor la viata
sociala, prevenirea izolarii si a institutionalizarii. Prin
programele zilnice, se va avea in vedere adoptarea unui
stil de viatd si alimentar adecvat varstei precum si
crearea unei atitudini pozitive si optimiste asupra vietii.
Activitdtile de consiliere vizeazd st schimbarea
perspectivei asupra timpului ca ,unealtd” pe care
persocanele varstnice o au in tolba lor, acest timp
permitdndu-le sa devina mai activi in comunitate prin
diverse programe de implicare sociala si voluntariat. Pana
in aceast moment, in comunitatea noastra, persoanele
varstnice din cadrul Centrului de Zi pentru persoane
varstnice existent dar si beneficiarii Caminului pentru
persoane varstnice au fost implicate in activitati
intergenerationale si intragenerationale de tipul: lectura
si scenete pregatite de varstnicii din comunitate impreuna
cu varstnicii din camin, cultivarea gustului pentru lectura
si arta a copiilor, deprinderi de motricitate a tinerilor
liceeni (crosetat), bunici pentru copiii fara bunici din
comunitatea noastrd. Toate aceste activitati au avut un
impact emotional major asupra persoanelor de varsta a
trefa, motiv pentru care ne dorim continuarea i
dezvoltarea acestor programe de voluntariat si implicare
sociala, constituid una din modalitatile de promovare a
imbatranirii active, obtinand un grad mai ridicat de
independenta si sigurantd in cadrut centrului de zi de
recuperare si asistenta.

Totodata persoanlul centrului va acorda servicii atat la
sediut centrului cat si la domiciliul beneficiaritor,
asigurand permanenta dintre serviciile medicale ale
centrului cu serviciile medicale ale medicitor de familie si
medicilor specialisti.

Titlul (titturile) proiectului
(proiectelor)

Modul de relationare a proiectului ce face obiectul acestei
cereri de finantare cu proiectul (proiectele) mentionat(e),
codut SMIS sau numar de inregistrare , daca este cazul

1. "Sprijin si ingrijire pentru seniorii Sebesului” POCU,
SMIS 126831- continuarea formelor de sprijin social pentru
persoanele varstnice;

2. "PROGRAM INTEGRAT DE COMBATERE A EXCLUZIUNII

9

KR N B A NN TR N
SSOU AT T S bt




SOCIALE PE TERITORIUL SDL SEBES” POCU, SMIS 151867-
servicii de ambulanta sociala complementare, servicii de
informare $i consiliere pentru persoane marginalizate.

Modul de relationare a proiectului ce face obiectul acestei
cereri de finantare cu documentul (documentele)
mentionat(e)

Strategia de Dezvoltare Regionala Centru 2021-2027
{derularea in Regiunea Centru a unui proces de crestere
economica durabila, favorabil cresterii competitivitatii
economice si incluz sociale, care sa conduca la
diminuarea decalajelor existente fata de celelalte regiuni
ale Romaniei); Proiectul se aliniaza cerintelor Strategiei
Nationate privind incluziunea sociala si reducerea saraciei
pentru perioda 2015 - 2020 care prevede Consolidarea
serviciilor sociale pentru persoanele cu dizabilitati prin
dezinstitutionalizare si trecerea catre ingrijirea in
comunitate, initiativele prevazute in cadrul sau fiind
Alt(e) document(e) relevant(e) | orientate pe termen lung catre cresterea calitatea

la nivel regional/national serviciilor adresate persoanelor adulte cu dizabilitati.

Proiectul ,Centru de asistenta si recuperare cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu” isi
propune sa previna declinul functional alt persoantelor varsnice, prevenirea institutionalizarii
si mentinerea persoanelor varstnice, la domiciliu §i in comunitate, intr-un mediu familiar pe
o perioada cat mai lunga raspunzand astfel prioritatii de investitie PNRR,

In contextul descris la sectiunea anterioard proiectul va influenta in mod pozitiv situatia
grupului tinta din municipiul Sebes care se confruntd cu probteme, abordand persoana
varstnicd din perspectiva reald a nevoilor de sprijin, ingrijire, asistentd si suport,
mentinerea deprinderilor de viaja independenta. Problemele semnalate de persoanele
varstnice din Municipiul Sebes sunt: 1. Nevoia de servicii de ingrijire la domiciliu; 2.
Resursele financiare insuficiente; 3. Lipsa de siguranta pentru asigurarea costuritor zilnice;
4. Costuri ridicate ale tratamentelor medicale si sistemul de compensatie al
medicamentelor; 5. Sentimentul de siguranta scazut. 6. Lipsa de servicii de acompaniere si
sociatizare.

in plan social impactul se va concretiza prin reintegrarea/integrarea acestora in
comunitate, schimbarea mentalitatii asupra beneficiilor imbatranirii active, a gradului de
implicare in comunitate, a fnvatarii unor deprinderi noi. In planul calitdtii serviciilor
impactul se va concretiza prin conditii mai bune de acordare a serviciilor, asigurate de
specialisti la nivelul standardelor de calitate existente intr-un mediu accesibil si primitor,
asupra calitatii vietii beneficiarilor, prin consolidarea deprinderilor de autonomie personala
si sociala, antrenarea abilitatii de a lua decizii, responsabilizarea pentru propria persoana,
dezvoltarea abilitatilor de comunicare in contexte sociale diverse, cresterea motivatiei,
activitati de asistenta si suport in vederea luarii unei decizii. Impactul este masurabil prin
progresul si evolutia beneficiarilor, prin numarul i tipul serviciilor acordate, prin numarut si
calitatea specialistilor care se vor ocupa de ingrijirea §i recuperarea beneficiarilor.
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Construirea Centrului de zi de asistentd §i recuperare cu echipa mobila de ingrijire la
domiciliu isi propune cresterea numarului persoanelor varstnice din municipiut Sebes care
reusesc sa traiascd o viatd independentd cat mai mult timp posibil pe masura ce
imbatranesc si imbunatatirea accesului la servicii adecvate de ingrijire de lunga durata
pentru persoanele varstnice dependente.

In ceea ce priveste justificarea lucrdrilor si bunurilor care au fost incluse in bugetul
proiectului detaliem urmatoarele activitati suport destinate grupului tinta:

a) Asigurarea functiondrii serviciulul nou creat in conformitate cu standardele de calitate

in vigoare (operationalizarea serviciilor sociale): elaborarea i aprobarea Regulamentului de
organizare si functionare; elaborarea si aprobarea Regulamentului de ordine interioara;
elaborarea si aprobarea procedurilor de lucru; elaborarea formularelor de lucru si
aprobarea acestora; elaborarea si aprobarea materialelor informative; obtinerea avizetor de
funtionare; licentierea serviciului social; asigurarea resurselor umane pentru desfasurarea
activitatii centrului - organizarea concursurilor; achizitia materialelor consumabile si a altor
produse necesare pentru desfasurarea activitatilor; elaborarea si aprobarea planului propriu
de dezvoltare si a planului de amenajare a mediului ambient; identificarea resurselor
financiare si intocmirea bugetului pentru functionarea centrului.

b) Furnizarea de servicii sociale de zi de asistenta si recuperare pentru 50 de
beneficiari zilnici_si_de servicii sociale de ingrijire la_domiciliu_pentru 25 de beneficiari
Zilnici in_timita_bugetului aprobat cu cel putin doud_ luni inainte de a se finaliza proiectul:
identificarea potentialilor beneficiari si crearea unei bazei de date;_activitati de informare
a potentialilor beneficiari;_activitdti de evaluare si reevaluare periodicd a nevoilor
beneficiarilor, elaborarea planului individualizat de asistentd si ingrijire/plan de
interventie;_planificarea activitatilor; activitati de monitorizarea serviciilor;

Avand in vedere serviciul nou infiintat, identificarea potentialilor beneficiari se va face in
urma unui proces de management de caz.in conformitate cu prevederile art. 4 din Legea
17/2000, privind asistenta sociald a persoanelor varstnice cu modificarile i completarile
ulterioare, standardele minime de calitate in ceea ce priveste managementul de caz pentru
persoanele varstnice ce vor fi acordate in centre, managementul de caz vor fi aprobate prin
ordin al ministrului muncii $i soctidaritatii sociale. Pana la data publicarii acestui document,
sarcina managementului de caz va ramane in sarcina asistentului social, care va fi
responsabil de caz numit prin decizia furnizorului. Dupa publicarea ordinului referitor la
managementul de caz in serviciile sociale destinate persoanelor varstnice vor fi modificate
in consecinta.

Astfel, potentialii beneficairi vor fi identificati in urma evaluarii nevoilor fiecarui caz in
parte, care va fi evaluat socio-medical, conform HG nr. 886/2000- Grila nationald de
evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, cu modificarile si completarile ulteriocare, de o
echipa multidisciplinara formata din asistemt social, psiholog, asistent medical/medic,
tinandu-se cont de recomandarile de incadrare in grade de dependenta. Tn baza evaludrii de
catre specialistii centrului, se vor stabili serviciile necesare fiecdrei persoane varstnice,
urmand a se elabora planul individualizat de asistentd si ingrijire, care cuprinde servidii
deingrijire, hranire si igiend personald, supravegherea/mentinerea/ameliorarea starii de
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sanatate, servicii de integrare/reintegrare sociala, servicii de reabilitare/recuperare
functionala, mentinerea/ameliorarea autonomiei psihice.

Toate serviciile oferite prin planul individualizat de asistenta si ingrijire vor fi monitorizate
prin fisa de monitorizare de catre personalul de specialitate sub coordonarea
responsabilului de caz.

c) Activitdti de integrare/reintegrare sociald ( activitati de socializare si petrecere a
timpului liber, terapie ocupationala, sporturi adaptate varstei, concursuri pe diverse teme,
activitati cultural- religioase, activitati cultural educative, actiuni caritabile, educatie
pentru sanatate §i stil de viata sanatos, implicare in activitati comunitare,voluntariat,
dezvoltarea unor programe de instruire, etc.);

Dezvoltarea acestor activitdti de integrare/reintegrare sociala au ca obiectiv asigurarea
imbatranirii active si egalitatea de sanse prin consolidarea serviciilor care vizeaza
incurajarea participarii  varstnicilor la viata sociald, prevenirea izolarii s§i a
institutionalizarii. Ne dorim prin programele zilnice, ca beneficiari sa participe la activitati
in functie de dorintele lor, temele urmand a fi dezvoltate permanent in functie de dorinte
si necesitafile persoanelor varstnice participante, astfel incat sa obtind un grad mai ridicat
de independentd si siuranti. Un rol deloc de neglijat il va avea consilierea varstnicilor in
vederea adoptarii unei atitudini pozitive in ceea ce priveste adoptarea unui stil de viata si
atimentar adecvat varstei precum si crearea unei atitudini pozitive si optimiste asupra
vietii. Activitatile de consiliere vizeaza si schimbarea perspectivei asupra timpului ca
Lunealtd” pe care persoanele varstnice o au in tolba lor, acest timp permitandu-le sa devind
mai activi in comunitate prin diverse programe de implicare sociala si voluntariat. Pana in
aceast moment, in comunitatea noastrd, persoanele varstnice din cadrul Centrului de Zi
pentru persoane varstnice existent dar si beneficiarii Caminutui pentru persoane varstnice
au fost implicate in activitati intergenerationale si intragenerationale de tipul: lectura si
scenete pregatite de varstnicii din comunitate impreuna cu varstnicii din camin, cultivarea
gustului pentru lectura si artd a copiilor, deprinderi de motricitate a tinerilor liceeni
(crosetat), bunici pentru copiii fard bunici din comunitatea noastrd. Toate aceste activitati
au avut un impact emotional major asupra persoanelor de varsta a treia, motiv pentru care
ne dorim continuarea si dezvoltarea acestor programe de voluntariat si implicare sociala.

In consecinta, participarea seniorilor in activitatile centrului de asistenta §i recuperare
constituie una din cete mai eficiente modalitati de promovare a imbatranirii active.

d) Servicii de recuperare/reabilitare functionala:

1._exercitii care vizeaza mentinerea/recuperarea unei vieti independente, respectiv:
exercitii pentru stimularea abilitatilor cognitive, mentinerea/ recuperarea deprinderitor de
baza de invatare, mentinerea/ dezvoltarea concentrarii, mentinerea atentiei asupra
anumitor actiuni/sarcini pe o durata adecvata, pastrarea cunostintelor acumulate de-a
lungul vietii si mentinerea/dezvoltarea capacitatii de memorie etc.;_exercitii pentru
mentinerea/dezvoltarea abilitatilor de organizare, planificare si finalizare a activitatilor
obisnuite din viata de zi cu zi, programul zilnic, gestionarea situatiilor de stres si risc,
mentinerea autocontrolului asupra comportamentului §i exprimarea emofiilor, altele;
exercitii pentru mentinerea/dezvoltarea abilitatilor de comunicare verbala §i scrisa,
utilizarea echipamentelor/ tehnologiilor de comunicare, altele;_exercitii de manipulare
manuala a obiectelor comune de uz zilnic;_ exercitii pentru mentinerea/dezvoltarea
autonomiei personale si a abilitatilor de autoingrijire: mers, cu sau fara echipament de
sustinere, schimbarea pozitiei corpului si trecerea de la pat in fotoliu/scaun, efectuarea
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toaletei totale si partiale, ingrijirea pielii si igiena dentara, a parului si imbracamintei,
imbracat/dezbrécat, incaltare/descaliare, hranire si hidratare, constientizare privind
alegerea si adaptarea hainelor in functie de microclimatul si conditiile de sezon,
mentinerea igienei obiectelor personale, precum si a spatiului de locuit, mentinerea unei
alimentatii echilibrate, efectuarea de activitdgi fizice, implicarea in viata de famitie,
participarea la viata sociala si culturala a comunitatii etc.;

2. activitati de reabilitare prin jocuri, desen/pictura, lucru manual etc.;

3. activitati de reabilitare fizica prin gimnastica de intretinere, dans, plimbari in curtea
centrului, gradinarit etc.

Serviciile de recuperare/reabititare functionalda, contribuie la mentinerea functiei fizice si
cognitive, precum si cu prevenirea atrofiei cerbrale. Prin urmare, efectele pozitive ale
acestor servicii se reflecta in scaderea ratei de depresie, precum si in cresterea longevitatii.

Prin serviciile de specialitate acordate atat in cadrul centrului de zi cat si la domiciliu prin
echipa mobila se asigura mentinerea permanenta cu cabinetele medicilor de familie si
medici specialisti, primind serviciile necesare in comunitate, prevenindu-se, astfel
institutionalizarea persoanelor varstnice care necesita in special ingrijiri medicale. De altfel
persoanle varstnice de la domiciliu vor fi sprijinite si prin serviciul de teleasistenta butonul
rosu pentru a raspunda situatillor de urgentd medicald, insecuritatea personala,
singuratatea sau izolarea sociala.

Serviciile oferite, atat in cadrul centrului de zi de asistenta si recuperare, cat si a echipelor
de ingrijire la domiciliu, vor contribui semnificativ la prevenirea declinului functional al
persoantelor varsnice, prevenirea institufionalizarii si mentinerea persoanelor varstnice, la
domiciliu §i in comunitate, intr-un mediu familiar pe o perioada cat mai lungd. Construirea
Centrului de zi de asistentd si recuperare cu echipd mobild de ingrijire la domiciliu isi
propune cresterea numarului persoanelor varstnice din municipiul Sebes, care reusesc sa
traiasca o viata independenta cat mai mult timp posibil pe masura ce imbatranesc si
imbunatatirea accesului la servicii adecvate de ingrijire de lungd duratd pentru persoanele
varstnice dependente.

tmobilul in care va functiona centrul va respecta standardul NZEB, respectiv cladiri cu
consum de energie aproape zero, eficiente si practice concepute in acord cu prevederile
Planului National Integrat in domeniul Energiei si Schimbarilor Climatice 2021-2023 si ale
Legii 273/2005, republicata, privind performanta energetica a cladirilor.

50 de beneficiari ai serviciilor oferite de centrul de zi de asistenta §i recuperare §i 25 de
beneficiari al unitatii mobile de ingrijire la domiciliu. Beneficiarii sunt persoanele varstnice
cu domiciliul legal in municipiut Sebes care au implinit varsta de pensionare stabilitd de
lege, pentru care serviciul social de asistenta socciala a prevazut dreptul al aasistentd
sociald ca masurd de asitenta sociald in conformitate cu Legea 17/2000 privind asistenta
sociala a persoanelor varsnice republicata cu modificarile si completarile ulterioare.

Beneficiarii indirecti sunt familiile acestora §i comunitatea locala a municipiului Sebes.
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Se anexeaza Nota de fundamentare privind necesitatea si oportunitatea obiectivului de
investitii, conform modelului prevazut in anexa nr.1 Model B.

3.3.7. Activitatile proiectului

Descrieti activitatile prevdzute prin prezentul proiect. Activitatile proiectului pot fi
urmatoarele:

I Activitati reatizate inainte de depunerea cererii de finantare
1.1 Activitatea de pregatire a proiectului (pregatire, pregatire documentatie
tehnico-economica - spre ex: studiu de fezabilitate/DALI s.a. )
Sunt eligibile cheltuielite pentru elaborarea documentatiei tehnico-economice
pentru obiectivul nou de investitii realizate cu cel mult un an anterior datei
de lansare a prezentului apel de proiecte;

1.2 Lucradri de amenajare a terenului pentru pregatirea amplasamentului,

amenajari pentru protectia mediului;

il. Activitati ce se vor realiza dupa depunerea cererii de finantare

[I.1 Obtinerea de avize/acorduri/AC/acreditare ca furnizor de servicii sociale,
daca este cazul
1.2 Lucrari de proiectare si asistentd tehnica (studii de teren, documentatii-
suport si cheltuieli pentru obtinerea de avize, acorduri, autorizatii,
expertizare tehnica, certificarea performantei energetice §i auditul energetic
al cladirilor, proiectare §i inginerie, etc.)
0.3 Lucrdri de constructii (inclusiv lucrdri de reabilitare, modernizare,
extindere a unor constructii existente), utititati generale si instalatii aferente
constructiilor
il.4 Achizitii publice (activitatea de pregatire a documentatiilor de achizitie,
precum s$i incheierea contractelor cu operatorii economici; monitorizarea
contractelor de achizitie incheiate)
fl.L5 Aducerea la starea initiald, inclusiv pentru refacerea cadrului natural
dupa terminarea lucrdrilor, precum plantare de copaci si reamenajarea
spatiilor verzi
1.6 Activitati de dotare/instalare/montaj echipamente achizitionate in cadrut
proiectului etc,
H.7 Prestarea serviciilor de asistentd tehnica din partea proiectantutui si
dirigentie de santier
Il.8 Operationalizarea serviciilor sociale (intocmire §i depunere documentatie
de licentiere a serviciilor sociale care vor fi furnizate in cadrul centrului
construit, contractarea personatului necesar functionarii serviciilor sociale)
I1.9 Furnizarea de servicii sociale (in limita bugetului i specificatiilor din ghid)
11.10 Activitatea de informare §i publicitate in cadrul proiectului
11.11 Auditarea proiectului, daca este cazul
.12 Management de proiect (activitatea de intocmire §i depunere a cererii de
plata/transfer intermediare si finale, activitatea de raportare in cadrul
proiectului etc.)
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In ceea ce priveste mdsurile de informare si publicitate pe care le veti intreprinde in
cadrul proiectului, vor fi incluse cel putin urmdtoarele tipuri de activitdti: anunt de
presd intr-un ziar regional si/sau local privind inceperea proiectului, anun{ de presd la
inchiderea proiectului cu mentionarea rezultatelor, iar pentru executia de lucrdri,
mdsurile obligatorii prevdzute de regulamentele specifice ale Comisiei Europene.
Activitdtile de mai sus sunt enumerate cu titlu de exemplu si vor fi detaliate in functie
de proiect. In cadrul acestei subsectiuni nu se va menfiona durata acestor activitdti,
aceastd informatie fdcénd obiectul sectiunii urmdtoare.

In estimarea perioadei de implementare se va lua in considerare inclusiv perioada de
depunere a cererii de transfer finald.

Activitate Subactivitate Detaliere Parteneri | Finantari
implicati | anterioare,

daca este
cazul
Detaliere

Activitatea 1 | Subactivitatea Eﬁg:ggt de management 2 | pGASMC | Nu este

Organizarea | 1.1. projectuun 1 ol Sebes cazul

si Managementul din; manager _de proect,

functionarea | proiectului respop§gb1l financiar 3!

echipei de achizitii, responsabil

management social. Aceasta echipa va

fi numita prin Dispozitia
Directorului  General at
DGASMC Sebes. Echipa de
management va asigura
buna functionare si
implementare a
proiectutui prin realizarea
tuturor  activitatilor si
procedurilor necesare in
acest sens, va organiza
activitatea la  nivelul

intregului proiect,
coordonarea,
monitorizarea si controlut
implementarii.
Implementarea

activitatilor din cadrut
proiectului se va realiza
tinand cont de respectarea
principalelor cerinte
privind managementul de
proiect - managementul
resurselor umane,
management financiar.
Responsabilitatea
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implementarii activitatilor
in intervalui de timp
propus §i cu resursele
existente revine
managerutui  de poiect.
Rolul managerului de
proiect va fi de
organizare, planificare si
coordonare a
implementarii generale a
proiectului si a expertilor
suport implicate in
activitatile transversale si
a expertilor implicati in
activitatile directe cu
beneficiarii  proiectului.
Responsabilut financiar va
asigura si va fi responsabil
pentru gestionarea
resurselor financiare ale
proiectului in conformitate
cu bugetul si activitatile
planificate si planifica.
Responsabilul de achizitii
efectueaza si
monitorizeaza  achizitiile
din  cadrul proiectului
conform prevederitor
legislative in vigoare.

Se va organiza si derula o
campanie de informare si
constientizare conform
legistatiei in vigoare si
cerintelor specifice PNRR.
DGASMC Sebes, va
elaborara Regulamentului
de Organizare Si
Functionare, proceduri si
metodotogii  de  lucru
pentru furnizarea
serviciilor sociale
beneficiarilor care vor
accesa serviciile centrutui
de zi de asistentd si
recuperare cu  echipa
mobita de ingrijire |a
domiciliu vor respecta
legisiatia in vigoare. in
vedea acordarii serviciilor
sociale se va avea in

1%
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vedere cel putin
urmatoarele posturi: sef
centru, personal de
specialitate(asistent
social, psiholog,
kinetoterapeut, medic,
asistent medical,

Activitatea 2

Informare si
publicitate

Subactivitatea
2.1. Informare
§i publicitate

Masurile de informare si
publicitate  adoptate pe
parcursul implementarii
proiectului  vor respecta
cerintele in domaniut ale
PNRR, Componenta  13.
Lansare proiect - Lansarea
proiectului are loc in {una 2
de proiect, la sediul Directiei
Generale de Asistenta
Sociala,

Medicala si  Comunitara
Sebes. Vor fi invitati
reprezentanti ai autoritatilor
locale, ai unor institutii
publice, ai ONG-urilor active
in zona si reprezentan{i ai
presei. Vor fi prezentate

obiectivele proiectului,
activitdtile  propuse  si
rezultatele asteptate,

costurile preconizate. Pe
pagina web a DGASMC Sebes
vor fi postari periodice cu
privire la implementarea
proiectului. Totodata, toti
beneficiarii grupului tinta si
persoanalul  implicat in
implementarea proiectului
vor fi informati in mod

DGASMC
Sebes

Nu este

: cazul
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specific cu privire la sprijinul
oferit prin PNRR. Inchiderea
proiectutui are loc in luna 33
de proiect. Vor fi invitati
reprezentanti ai autoritatilor

locale, ai unor institutii
publice, ai ONG-urilor active
in zona si reprezentanti ai

presei. Vor fi prezentate
obiectivele proiectului,
activitatile realizate,
rezultatele obtinute,
costurile  avute. Toate

documentele si materialele
utilizate pe parcursul
implementarii proiectului
vor include o mentiune cu
privire  la  faptul ca
operatiunea a fost sprijinita
in cadrul PNRR. Rezultate
previzionate: Publicarea pe
site-ul propriu al DGASMC
Sebes a informatiilor tegate
de proiect (luna 1) si
actualizarea lor  lunara
(lunile 2 - 34), afisarea celor
6 afise si a celor 2 roll-up-uri
pe intreaga pericada de
implementare (lunile 1 - 34),
difuzarea cate unui anunt la
radio local in fiecare dintre
cele 34 luni de
implementare a proiectului
(lunile 1 - 34).

Activitatea 3
Desfasurarea
procedurilor
de achizitie
de lucrari,
bunuri si
servicii,
desfasurarea
lucrarilor si
punerea in
functiune

Subactivitatea
3.1
Desfasurarea
procedurilor de
achizitie de
lucrari, bunuri
st servicii,
desfasurarea
lucrarilor si
punerea in
functiune

Echipa de management va
coordona  organizarea si
realizarea procedurilor de
achizitie publica necesare

realizarii activitatilor
propuse in proiect.
Responsabilul  financiar si
achizitii publice va avea
responsabilitatea organizarii
proceselor de  achizitie
publica, a reatizarii

demersuritor de atribuire a
contractelor si  urmarirea
contractelor de achizitie
publica. in pericada de
implementare a proiectului
vor fi realizate urmatoarele

DGASMC
Sebes

Nu este
cazul
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achizitii publice: achizitie
servicii de actualizare
documentatii  tehnico -
economice, achizitie de

lucrani, achizitie
bunuri/dotari mentionate in
bugetul proiectului,

Derularea contractelor de
achizitie publica se va face
conform procedurii
operationale intocmite de
echipa de proiect si in
conformitate cu  Legea
98/2022 privind achizitiile
publice, Lucrarile vor face
obiectul unei receptii la
terminarea lucrarilor iar
pentru celelalte bunuri vor fi
intocmite procese verbale de
predare-primire, receptie si
punere in functiune.
Rezultate previzionate:
Contracte  de  achizitie
publica incheiate pentru
sustinerea activitatilor
directe cu grupul tinta, 1
plan de achizitii elaborat si
respectat, lucrari efectuate
si  receptionate. Va fi
construit si  functionalizat
Centrul de zi de asistentd si
recuperare cu echipa@ mobila
de ingrijire la domiciliu cu
respectarea tuturor
normativelor in vigoare,
inclusiv standardul NZEB.

Activitatea 4

Furnizare de
servicii
integrate de
sprijin

Subactivitatea
4.1 Furnizare
de servicii de
tip centru de zi
de asistenta si
recuperare cu
echipd mobild
de ingrijire la
domicitiu

Implementarea  proiectului
"Centru de zi de asistenta si
recuperare cu echipa mobiia
de ingrijire la domiciliu” va
face posibila furnizarea de
servicii de inalta calitate
pentru  beneficiarii  din
grupul tinta. In cadrul
centrului se vor desfasura
activitati de:

-Asigurarea functiondrii
serviciului nou creat in
conformitate cu

DGASMC
Sebes

Nu este
cazul
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standardele de calitate in
vigoare (operationalizarea
sarviciilor sociate);

-Furnizarea de  servicii
sociale de zi de asistenta si
recuperare pentru 50 de
beneficiari zilnici i de
servicii sociale de ingrijire
la domiciliu pentru 25 de
beneficiari zilnici in limita
bugetului aprobat cu cel
putin doua luni inainte de a
se finaliza proiectul;
-Activitati de
integrare/reintegrare
sociala;

-Servicii de
recuperare/reabilitare
functionala:

1. exercitii care vizeaza
mentinerea/recuperarea
unei vieti independente,
respectiv;

2. activitati de reabilitare
prin jocuri, desen/pictura,
lucru manual etc.;

3. activitati de reabilitare
fizica prin gimnastica de
intretinere, dans, plimbari
in curtea centrului,
gradinarit etc.

Activitatea 5
Evaluare §i
maonitorizare

Scopul evaluarii si
monitorizarii proiectului este
acela de a fi respectate
intocmai prevederile
contractului de finantare si
de a asigura o buna
functionare a activitatii de
proiect si are ca finalitate
ajustarea aspectelor
negative ale activitatii de
implementare, acolo unde
acest lucru se impune, Vor fi
monitorizate  documentele
proiectului, termenele in
care acestea vor fi elaborate

DGASMC
Sebes

Nu este
cazul
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si depuse la organismul
intermediar, intocmirea
cererilor de rambursare, a
rapcartelor de progres si a
eventualelor acte aditionale
sau addendumuri la
contractul de finantare. Se
vor intocmi rapoarte lunare
care vor fi prezentate
reprezentantului  legal de
proiect privind activitatea
desfasurata, incadrarea 1in
termene  si rezultatele
obtinute.

Sisternul de monitorizare va
fi alcatuit pe baza unui
calendar de monitorizare
care face posibila aplicarea
urmatoarelor principii de
baza: - Proceduri deschise si
transparente - tofi actorii
principali ai proiectului au
acces la rapoartele de
monitorizare $i evaluare. -
Integrarea 1in sistemul de
implementare
descentralizatd - metodele
de  implementare alese
asigura tegaturi stranse intre
procesul de planificare si
totodatd prin monitorizare si
evaluare sunt identificate
masurile corective necesare
pe durata intregului ciclu de
viaté a proiectului. -
Consumul redus de resurse -
acest  sistem  utilizeaza
resurse financiare, umane si
materiale mai mici
comparativ cu alte sisteme.
Procesul de evaluare interna
se face in scop: - strategic -
generare de  informatii
pentru luarea de decizii
privind politica de proiect; -

praxiologic - rezultatele
evaluarii sunt indreptate
spre imbunatatirea

practicilor in interiorul
managementului de proiect
(evaluare formativa).
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Obiectivele evaluarii interne
sunt urmatoarele: -
relevanta; - procesul; -
performanta sau impactul.
Evaluarea relevantei se
refera ta articularea
programului propus  cu
politica domeniului si
nevoile sociale si de mediu
care l-au generat. Criterii de
evaluare a relevantei
utilizate sunt adecvate cu: -
nivelut de participare a
grupurilor tinta conturate la
procesul decizional; -
nevoile specifice ale grupului

tinta; - prioritatile
programului cadru de
finantare; - integrarea

proiectului  in ansamblut
interventiilor  comunitare.
Evaluarea procesului are in
vedere modul in care
proiectul  functioneaza i
livreaza serviciile pentru
care a fost initiat. Criteriile
de evaluare a procesului

sunt: - managementul
proiectului; - structura si
organizarea; - activitatile
desfasurate; - procedurile

formale si informale; -
relatiile interne si externe
ale proiectului; - structura
costurilor  proiectului; -
coerenta tuturor celor de
mai sus si adecvarea lor la
obiectivele proiectului.
Evaluarea performantei are
in vedere masura in care
proiectul a reusit sd
realizeze ceea ce si-a
propus, in limitele fixate
prin propriile obiective.
Criterii utilizate: -
eficacitate {obiectiv
realizat/obiectiv planificat) -
eficienta (output/input) -
economie (costuri reale/
costuri planificate).
Evatuarea impactului are in
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vedere consecintele
proiectului.  Criteriile de
evaluare a impactului sunt; -
masura in care proiectul a
contribuit la  atingerea
scopului: Reducerea
numarului de  persoane
adulte cu dizabilitati din
sistemul institutionalizat
prin asigurarea serviciilor {a
nivelul comunitatii.; -
masura n care proiectul
influenteaza formularea
politicilor viitoare (initiative
legislative); - constientizarea
(gradul de cunoastere a
proiectului in randul
segmentului tintd); - efecte
de  multiplicare  (output
total/output  proiect); -
efecte de antrenare (input
total/ input proiect); -
efecte de dislocare - ce se
poate produce in cazul in
care activitatile generate
prin  proiect  anihileaza

activitati similare
desfasurate de alte
organisme; - efecte
secundare - legate de

calitatea rezultatelor.
Reuniunile de  evaluare
interna se vor face prin
confruntarea rezultatelor
obtinute cu indicatorii
planificati initial.

Datele completate in cadrul acestei sectiuni trebuie sd corespunda cu prevederile
Acordului de parteneriat si ate Declaratiei de angajament atasate la formularul cererii

de finantare.

Activitate Subactivitate | Linia/liniile Sumele
bugetard/bugetare | eligibile
unde au fost incluse
bugetate pentru
activitatile si fiecare linie
subactivitatile bugetara
respective

Total eligibil pentru
fiecare
activitate/subactivitat
e
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! Activitatea 1

topografice si de
stabilire a
terenului)

Subactivitatea | - 0
Organizarea | 1.1.
si Managementu
functionarea | | proiectului
echipei de
management
Activitatea 2 Subactivitatea 0
informare si | 2.1.
publicitate Informare si
publicitate
g’;;';’gtz?;?_: Subactivitatea | 1.3. Che:ltuieli cu
a ? 31 5 amenajf‘m' pentru
proceduriior Desfasurarea p.rotecpa mediului | 4.500,00
de achizitie | Procedurilor | si aducerea la
de lucrari de achmpe starea initiala
bunuri si ’ de luqrarl, .
servicii bum‘m”sa 1.4. Cheltuieli
desfasu,rarea servicti, pentru .
lucrarilor si desfas'urarga relo;grgq/protectl
punerea in lucrar1l0( si a ut1}1tqt1lor 75.000,00
functiune punerea in (devieri retele de
functiune utilitati din
amplasament)
2.1. Cheltuieli
pentru asigurarea
utilitatilor
necesare 4.421.391,79
obiectivului
(alimentare cu 25.000,00
apa, canalizare,
alimentare cu
energie electrica,
alimentare cu gaze
naturale)
3.1. Studii de teren
{cercetare
arheologica,
geotehnice,
topografice,
hidrologice, 7.000,00
hidrogeotehnice,
fotogrammetrice,
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3.2. Documentatii-
suport si cheltuieli

pentru obtinerea 3.000,00

de avize, acorduri

si autorizatii

3.3. Proiectare si

inginerie {include

certificarea

performantei 152.500,00

energetice si

auditul energetic al

cladirilor)

3.4. Organizarea

procedurilor de 54.000,00

achizitii

3.5. Consultanta

(auditul financiar) 54.000,00

3.6.1, Asistenta

tehnick 2.000,00

3.6.2. Asistenta

tehnica din partea | 2.500,00

proiectantului

3.6.3. Dirigentie de | 3.6.3.

santier Dirigentie
de santier

4.1. Constructii §i | 2.995.000,0

instalatii 0

4.2. Dotari (utilaje

cu si fara montaj, | 586.642,99

dotari)

4.1. Constructii si | 2,995.000,0

instalatii 0

4.2. Dotari (utilaje

cu si fara montaj, | 586.642,99

dotari)

5.1. Organizare de

santier 25.000,00
35.134,50

5.2. Cheltuieli
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pentru comisioane,
cote, taxe
5.3. Cheltuieli
diverse si
neprevazute
385.114,30
Activitatea 4 Subactivitatea
Furnizare de ! 4.1 Furnizare
servicii de servicii de -
integrate de | tip centru de Cheltuieli pentru
sprijin | zi de functionarea | 4 (50 499
. v serviciutui dupa ’ 1.659.1139,00
asistenta si . 0
recuperare cu finalizarea
echipa mobil investitiei
de ingrijire la
domiciliu
ésgl\:;a{:eais Subactivitatea
uare 3 5.1 Evaluare
monitorizar Si i 0 0
€ monitorizare

Datele completate in cadrul tabelului de mai sus trebuie sa fie corelate cu bugetul
proiectului, precum si cu sectiunea de achizitii din cadrut proiectului.

Se va detalia modalitatea in care activitatile proiectului contribuie la atingerea obiectivelor
specifice.

Activitatea 1 Organizarea si functionarea echipet de management - contribuie la realizarea
celor 3 obiective specifice {0S. 1, 05 2, 0S 3).

Activitatea 2 Informare si publicitate - contribuie la realizarea celor 3 obiective specifice
(OS. 1, 05 2, OS 3).

Activitatea 3 Desfasurarea procedurilor de achizitie de lucrari, bunuri si servicii,
desfasurarea lucrarilor si punerea in functiune - contribuie la realizarea celor 3 obiective
specifice (0S. 1, 05 2, 0S5 3).

Activitatea 4 Furnizare de servicii integrate de sprijin - contribuie la realizarea obiectivului
specific nr. 3 (05 3).

Activitatea 5 Evaluare si monitorizare - contribuie la realizarea celor 3 obiective specifice
(05.1, 082, 053).

Completati tabelul de mai jos cu activitatile proiectului, atdt cele care au avut loc pana la
momentul depunerii Cererii de finantare, cat si cele previzionate a se realiza dupa
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momentul depunerii Cererii de finantare (in vederea implementarii proiectului), precum si
cu perioadele la care acestea s-au realizat/ se ver realiza, corelate cu informatiile de {a
punctul 3.3.6 Gradul de pregatire a proiectuluf

Se anexeazd Nota de fundamentare privind necesitatea si oportunitatea obiectivului de
investitii, conform modetului prevézut in anexa nr.1 Model B.

Activitdtile proiectului:

Specificati, de asemenea, data (estimatd a) elabordrii/ actualizdrii documentatiei tehnico-
economice

Sunt eligibile cheltuielile pentru elaborarea documentatiei tehnico-economice pentru
obiectivul nou de investitii realizate cu cel mult un an anterior datei de lansare a
prezentului apel de proiecte.
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Anut 1 Anul 2 Anul 3 Anul 4
Nr. Crt. Activitatea Responsabil | | LlLlele|L AL T R R Y Liof ! | L L Ll
1 1
11231412 67890112123 7| 81910 | 11} 12 314
I Activitati realizate nainte de depunerea cererii de finantare
i Activitati ce se vor realiza dupa depunerea cererii de finantare
A Activitatea 1 { DGASMC
Organizarea si | Sebes
functionarea
echipei de
management
Activitaty
n.2 ctivitatea 2 DGASMC
Informare si Sebes
publicitate
Activitatea 3
13 Desfasurarea DGASMC
procedurilor de Sebey
achizitie de lucrari,
bunuri si servicii,
desfasurarea
lucrarilor sf
punerea in
functiune
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Activitatea 4
ir4 DGASMC

Furnizare de Sebes
servicii integrate
de sprijin

IL5 Activitatea 5 DGASMC

Evaluare si | Sebes
monitorizare

Tntocmir
ea si
depuner
ea
cererit
de
transfer
finale

Perioada
estimata
de
procesar
ea
cererii
de
transfer
finale si
data
estimata
pentru
efectuar
ea platii
aferente
acesteia

) Anul 1, luna 1 = [una in care s-a realizat prima activitate/ subactivitate din cadrul proiectului pentru activitatile realizate inainte de depunerea
cererii de finantare si respectiv prima lund dupd semnarea contractului de finantare pentru activitdtile ce se vor realiza dupd depunerea cererii de
finantare
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Durata de implementare a proiectului: intre septembrie 2023, respectiv data preconizatd
pentru semnarea contractului si 30 iunie 2026, respectiv data preconizatd pentru
finalizarea perioadei de implementare conform informatiilor din ghid.

Durata de implementare a proiectului este de 34 de luni intre lunile septembrie 2023 si
iunie 2026.
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Sustenabilitatea, conform prevederilor legale in vigoare, Legea nr. 17/2000 privind
asistenta sociald a persoanelor varstnice reglementeaza co-responsabilitatea administrativa
la nivel central si local in asigurarea asistentei sociale a persoanelor varstnice, cu
respectarea principiului subsidiaritatii, dar si complementaritatea surselor de finantare
pentru ingrijirea pe termen lung, parte din fondul de asigurdri sociale de sanatate §i parte
din bugetele locale si de stat, contributii ale persocanei beneficiare sau apartinatorul
acesteia etc.

Pe perioada finantarii proiectului se asigura cheltuielile de functionare a serviciilor sociale,
in cuantum de 100 % din standardul de cost aprobat prin hotarare a Guvernului, la data
depunerii cererii de finantare sau la data acordarii serviciilor sociale, in limita sumei
aprobate in contractul de finantare. Dupa incheierea proiectelor, pe perioada de
sustenabilitate a acestora §i ulterior, pentru toatd durata de functionare, serviciile sociate
vor beneficia de resurse de la bugetul de stat, in completarea celor alocate din bugetele
locale pentru finantarea cheltuielilor anuale necesare furnizarii serviciilor sociale, in
cuantum de cel putin 30% din standardul de cost aprobat prin hotdrdre a Guvernului,
conform mecanismului de finantare a serviciilor sociale reglementat in Legea nr. 17/2000
privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarite si
completarile ulterioare.

Proiectul dispune de capacitatea necesard de continuare a activitatilor finantate dupa
finalizarea finantarii nerambursabile, precum si posibilitatea de a transfera rezultatele
obtinute catre alte niveluri. Sustenabilitatea va fi asigurata pe urmatoarete directii majore:
- Sustenabilitate financiara : DGASMC Sebes va asigura functionarea serviciilor finantate prin
prezentul proiect prin bugetul de venituri si cheltuieli aprobat la nivelul fiecarui an de
functionare prin Hotdrare a Consiliului local al Municipiului Sebes. Angajamentul Consiliului
local al Municipiului Sebes, conform hotararii de aprobare a proiectului si cheltuielilor
aferente prezetului proiect. In completarea resurselor alocate prin bugetul local se pot
aloca resurse de la Bugetul de stat conform mecanismului de finantare a serviciilor sociale
sociale reglementat in Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice,
republicatd, cu modificarile si compietarile ulterioare.

De asemnea in conformitate cu art. 12 alin (6), art, 13 alin (7) si art 18 alin (8) din Legea
17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice cu modificarile si completarile
ulterioare, va fi solicitata repartizarea de sume aprobate prin legea bugetului de stat, in
completarea sumelor aprobate prin bugetul local.
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Centru de zi pentru asistentd si recuperare cu echipa mobila de ingrijire la domiciliu
acopera perioada de cel putin 5 ani dupa finatizarea proiectului, insa avand in vedere
contextul social si demografic al municipiutui Sebes, preconizam ca acest tip de serviciu sa
devina unul permanent.

- Sustenabilitatea institutionala si logistica - Serviciul social de tip centru de zi de asistenta

si recuperare cu echipd mobila de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice vor
ramane in organigrama si statut de functii al DGASMC Sebes si vor fi administrate de aceasta
institutie publica.
Consideram ca activitatea acestui serviciu va genera plus valoare UAT Municipiul Sebes in
sensul diminuarii costurilor potentiale pe care le-ar suporta daca beneficiarii serviciilor
sociale ar trebui institutionalizati. In privinta serviciilor derulate in cadrul centrului de zi de
asistenta si recuperare cu echipad mobita de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice
se va avea in vedere continuarea si extinderea activitdtii. La nivelul activitatilor
transversale : management de proiect, achizitii, sustenabilitatea se va realiza astfel: Echipa
de proiect isi va imbunatati competentele si experienta, astfel incat va putea gestiona si
alte proiecte similare in domeniwl incluziunii soctale a persoanelor varstnice. Membrii
echipei de proiect vor putea disemina experienta acumulata in proiect catre alti angajati ai
DGASMC Sebes asigurand astfel transferul de expertiza catre alti experti. Achizitiile din
cadrul proiectului vor avea in vedere lucrari, bunuri si servicii de calitate, aducand astfel
plus valoare in activitatea derulatd cu beneficiarii. Bunurile de natura obiectelor de
inventar si mijloacele fixe vor fi preluate in contabilitatea si inventarul DGASMC Sebes iar
lucrarile vor beneficia de perioada de garantie. Totodatd dupa finalizarea proiectului, setul
de proceduri/metodologii va fi integrat in activitatea proprie a DGASMC Sebes si va putea fi
utitizat in activitatile si proiectele ulterioare. Diseminarea rezultatelor se va realiza, atét
pe parcursul implementarii proiectului cét si dupa finalizarea perioadei de implementare (in
cadrul conferintelor de presa organizate, pe pagina web, precum si prin materialele de
informare editate si distribuite in comunitate). DGASMC Sebes are posibilitatea multiplicarii
rezultatelor prin promovarea proiectului ca exemplu de bund practica in cadrul unor
evenimente la care va participa, in cadrul sedintelor de Consiliu Local, a rapoartelor de
activitate. Totodata beneficiarii serviciilor nou create vor putea impartasi experienta avuta
in cadrul proiectului si altor membri ai comunitatii in cadrul unor evenimente organizate in
cadrut acesteia. Proiectul genereaza imbunatatirea capacitatii DGASMC Sebes in elaborarea
si gestionarea de proiecte cu finantare europeana si aduce un plus de valoare institutionala
si poate constitui un reper pentru alte initiative similare.

Vd rugdm sd@ completati tabelul privind planul achizitiilor profectului (planul de atribuire a
contractelor de {ucrdri/ furnizare/ servicii):

Atribuirea contractelor de lucrdri, de furnizare si de servicii trebuie sd respecte
prevederile legislatiei aplicabile in domeniul achizitiilor publice.

Se va avea in vedere includerea tuturor achizitiilor proiectului efectuate inainte de
depunerea cererii de finanfare si a celor preconizate a fi efectuate dupd semnarea
contractului de finantare, Inclusiv a celor pentru care se intentioneazd utilizarea
procedurii de achizitie directd.
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intrucdt cererea de finantare si anexele acesteia devin parte a contractului de finantare,
aceastd sectiune trebuie sd includd toate contractele de achizifie atribuite si/sau
preconizate a fi atribuite pentru implementarea contractului, indiferent de procedura de
atribuire urmatd, indiferent dacd este vorba de cheltuieli eligibile/neeligibile ca o condifie
esentiald pentru eligibilitatea cheltuielilor astfel efectuate.

Achizitii demarate/ efectuate pana la depunerea cererii de finantare

Sunt eligibile cheltuielite pentru elaborarea documentatiei tehnico-economice pentru
obiectivul nou de investi{ii realizate cu cel mult un an anterior datei de lansare a
prezentului apel de proiecte.

Linia/liniile
bugetara/buget
. are unde a fost
, Detatiu Pata Data - -
Nr | Obiectut Valoarea | . N incadrata
. | contractu c:tn;rea CP | contractu mceipen fmail‘_lzar me:du valoarea
crt lui de . v lui fara « | contractului de
achizitie ac!nzn TVA (iei) proquu proquu urmata achizitie din
je rii Hi
care
eligibil/neeligib
il
1
2
Achizitii preconizate dupa depunerea cererii de finantare
Linia/liniile
bugetara/buge
tare unde a
Valoarea Data Data Procedura fost incadrata
estimats estimati | estimati | urmata in Durata valoarea
Nr. Obiectul a v a va a conformit | estimata estimata a
crt | contractulu contractul inceperi | finalizari | ate cu a achizitiei,
i ui firs i i prevederil | contractu inclusiv
TVA (lei) procedu | procedur | e legale tui detalierea
i it in vigoare sumelor
incadrate pe
fiecare linie
bugetara
Achizitie
servicii Octomb | Noiembri | Achizitie Congl;lst.ant;é
T |consultanta | 34.000,00 | 12023 | e2023 | directs | 2 (auditut
financiar financiar)
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Achizitie 162500 Octomb | Noiembri | Achizitie |75 zile 3.3. Proiectare

servicii rie 2023 | e 2023 directa i inginerie

elaborare .\

Studiq fde 3;é:-ér?tUd“ de

s cacear,

. a ica,

;?Effgﬁﬂce geotehnipe,

geotehnice) tgpograﬁce,
hidrologice,
hidrogeotehnic
e,
fotogrammetri
ce,
topografice si
de stabilire a
terenului)
3.2.
Documentatii-
sUport si
cheltuieli
pentru
obtinerea de
avize, acorduri
si autorizatii

Achizitie 75.500 Martie | Mai 2024 | Achizitie | 60 zile 3.3. Proiectare

serviciil de 2024 directa si inginerie

elaborare a

PT+DE si a

documenta

tiei tehnice

pentru

autorizarea

lucrarilor

de

construire

Achizitie 19.500 lunie lulie Achizitie | 14 (uni 3.6.1.

servicii  de 2024 2024 directd Asistenta

urmarire a tehnica

executiei 3.6.2.

lucrarilor Asistenta

prin tehnica din

diriginti de partea

santier proiectantutut
3.6.3.
Dirigentie de
santier
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5 | Achizitie 2.995.000 | iulie Septemb | Licitatie | 14 {uni 4.1.
executie 586642,99 | 2024 rie 2024 | deschisa Construciii si
lucrari instalatii

4.2. Dotari
{utilaje cu si
fara montaj,
dotari)
Achizitie 312.368,9 | lulie Octombr | Achizitie | 7 luni 4.2. Dotari

6 | dotari 0 2025 ie 2025 | directa
centru Procedura

simplifica
ta

Completati valoarea prognozatd a indicatorilor de mai jos, Acolo unde este necesar se va
detalia si modul de monitorizare a indicatorului (studii, etc.).

Valorile preconizate trebuie sa fie realiste, realizabile si masurabile.

Valoarea Valoarea
indicatorului indicatorului
raportat la data | raportat la data
Indicator depunerii cererii finalizarii
de finantare - proiectului
fara proiect (30.06.2026) -
cu proiect
Numar de centre de zi de asistentd §i recuperare 0 1
pentru persoane varstnice construite NZEB, echipate
si dotate
Numar de centre de zi de asistentd si recuperare Q 1
pentru persoane varstnice licentiate in urma
finantarii
Numar de echipe mobile de ingrijire la domiciliu 0 1
functionale sau unitati de ingrijire la domiciliu
pentru persoane varstnice licentiate in UAT in urma
finant&rii
Numar minim de persoane varstnice care beneficiaza 0 50
de serviciite centrului de zi infiintat prin proiect
{beneficiari unici);
Numar minim de persoane varstnice care beneficiaza 1] 25

de servicii de ingrijire la domiciliu (beneficiari unici)
complementar centrului de zi/in cadrul centrului de

zi infiintat prin proiect;
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Pentru romanii cu varsta de 45 de ani sau peste, diferenta in functie de gen in ceea ce
priveste realizarea de activitati voluntare este mica si nesemnificativa. Astfel, este mult
mai probabil ca femeile sa participe considerabil la activitatile de ingrijire a copiilor si
varstnicilor iar barbatii sa participe la activitati politice si sa fie mult mai conectati sociat
(de ex. Brody, 2006), acest aspect putdnd sid reprezinte inclusiv factorul care contribuie
major la diferenta totald semnificativa in functie de gen privind participarea sociala.

Egalitate de gen

Implementarea proiectului va respecta principiul egalitatii de gen conform legislatiei in
vigoare la nivel national si european. Egalitatea de sanse si nediscriminarea sunt principii
urmarite atat in faza de elaborare a proiectului si de planificare a activitatilor, cat si in
implementare, Egalitatea de tratament va fi asigurata prin actiuni specifice ce urmaresc
facilitarea incluziunii sociale si combaterea excluziunii. Aceste actiuni vor presupune
responsabilitati egale intre femei si barbati, tratament nediscrimatoriu si promovarea
egalitatii. Respectarea principiului egalitatii de sanse va fi asigurata atat in ceea ce priveste
echipa de implementare, prin utilizarea unei metodologii de recrutare si selectie clare si
transparente care asigura participarea oricaror perspane fara discriminare intre barbati si
femei, cu respectarea legislatiei. Componenta echipei de management va asigura un
echilibru in ceea ce priveste reprezentarea din punct de vedere al genului, promovand in
mod concret accesul femeii in activitati de conducere, asumarea de responsabilitati
comptexe ce decurg din preluarea acestui rol si remunerarea acestora in acord cu volumul
de munca. Se va asigura respectarea neaplicarii nici unui fel de criterii discriminatorii
legate de varsta, orientare sexuala, religie, stare sociala sau convingere si nici de
apartenenta ta vreo etnie. Principiul egalitatii de sanse si a nediscriminarii a fost integrat in
activitatea de angajare de personal. Procedura de selectare a personalului va respecta
legislatia nationala care reglementeaza masuri pentru promovarea egalitatii de sanse intre
femei si barbati (Legea 202-2002 privind egalitatea de sanse intre femei si barbati
modificata si completata.

Nediscriminare

Proiectul este in deplina concordanta cu reglementarile europene si nationale privind
combaterea discriminarii (OG 137/2000, Dir 2000/43/CE, Dir 2000/78/CE, etc). Selectia
angajatilor se va realiza cu respectarea legislatiei in vigoare, si nu va exista nici o
deosebire, restrictie, excludere sau preferinta. Principiul nediscriminarii si tratamentuiui
egal al operatorilor economici va fi respectat inclusiv in organizarea procedurilor de
atribuire a contractelor de achizitie publica din cadrul proiectului unde se va asigura
accesul egal si fara discriminare al futuror agentilor economici interesati la proceduri de
achizitie demarate. Astfel, in cadrul caietului de sarcini va fi inserata o sectiune speciala
dedicata respectarii si promovarii principiului egalitatii de sanse. Daca vor exista solicitari,
persoanele cu handicap fizic vor fi selectate pentru echipa de implementare pe baza
acelorasi criterii ca si ceilalti membri ai grupului tinta, In locatiile proiectului se tine cont
de existenta posibilitatilor si facilitatilor de acces si a restul facilitatilor pentru persoanelor
din aceasta categorie.

Acceesibilitate pentru persoane cu dizabilitati

Proiectul propus respecta conceptul de accesibilitate a persoanelor cu dizabilitati, conform
prevederilor Strategiei europene 2010-2020 pentru persoanele cu handicap, ale Legii
44872006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap si ale
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Normativului privind adaptarea cladirilor civile si spatiutui urban la nevoile individuale ale
persoanelor cu handicap. In locatiile de desfasurare a activitatilor proiectului care implica
prezenta echipei de implementare se va asigura accesul persoanelor cu dizabilitati. In
cadrul proiectului persoanele cu dizabilitati vor beneficia de conditii de egalitate. De
asemenea, daca acestea doresc vor putea participa in conditii nediscriminatorii la
activitatile proiectului, echipa de proiect tinand cont de nevoile specifice ale acestora si
ajutand ia valorificarea potentialului acestora in activitati care se preteaza situatiei si
nevoilor lor, sa se asigure dotarile necesare facilitarii accesului persoanelor cu dizabilitati
(rampa de urcare, holuri care sa permita manipularea facila a eventualelor dispozitive de
deplasare; grupurile sanitare, spatii comune, vor permite accesul, deplasarea si manipulari
usoare pentru persoane cu dizabiliati fizice si locomotorii).

Poluatorul plateste

In urma activitatilor desfasurate in cadrul proiectului nu vor rezulta agenti poluanti
sempificativi care sa afecteze major mediul inconjurator, neputandu-se constata un impact
direct sau indirect, secundar sau cumulativ, pe termen scurt, mediu sau lung asupra
populatiei, asezarilor umane, faunei si florei, solului, calitatii apei si aerului, climei,
zgomotelor si vibratiilor, peisajului si mediului vizual. Solicitantul prezentului proiect si-a
insusit in totalitate principiul “poluatorul plateste” precum si legislatia si practicile
internationate pe aceasta tema, motiv pentru care a elaborat masuri de prevenire a unor
astfel de situatii astfel: au fost identificate eventualele surse de poluare/ poluatori, au fost
identificate solutii de monitorizare si tinere sub control a hazardului referitor la sursele de
poluare identificate. Poluatorii identificati, specifici activitatilor ce se vor desfasura in
interiorul proiectului sunt: hartie/ carton din sursele: ambalaje, consumabile utilizate in
managementul proiectului si in toate activitatile acestuia, activitatea de catering; tonere/
markere utilizate din sursa: activitati de instruire, activitati de multiplicare, pahare,
vesela, sticle de unica folosinta din sursa: activitatea de catering,pierderi de ulei de
masina/combustibil din sursa/ gaze de esapament din sursa: deplasari in cadrul activitatitor
de management al proiectului si a activitatilor de baza din proiect. Masurile utilizate pentru
tinerea sub control a elementelor de hazard, respectiv a surselor de poluare cu diminuarea
deseurilor realizate sunt: - Colectarea selectiva a deseurilor.

Protectia biodiversitatii

Arealul de implementare a proiectului nu intra in componenta niciunei arii naturale
protejate. Prin urmare, impactul asupra habitatelor naturale, florei si faunei salbatice este
nul. Prin biosecuritate se intelege totalitatea masurilor luate pentru reducerea sau
eliminarea riscurilor potentiale ce pot aparea ca o consecinta a utilizarii organismelor
modificate genetic care ar putea avea efecte adverse asupra organismului uman si/sau a
utilizarii si conservarii durabile a diversitatii biologice. Activitatile cu organisme modificate
genetic (OMG) sunt supuse, in toate tarile, unui regim special de reglementare, autorizare
si administrare, care stabileste cadrul juridic si institutional menit sa elimine sau sa reduca
riscurile de producere a unor efecte negative asupra sanatatii oamenilor, diversitatii
biologice, echitibrului ecologic si calitatii mediului inconjurator. Legislatia specifica
europeana-Directiva 2001/18/CE- vizeaza doua obiective principale: protejarea sanatatii
umane si a mediului si asigurarea liberei circulatii a produselor modificate genetic in
Uniunea Europeana, in conditii de siguranta.
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Utilizarea eficients a resurselor

Utilizarea eficienta a resurselor este un alt aspect al dezvoltarii durabile promovat si de
proiect. Toate activitatile proiectului se vor desfasura in spatii special amenajate astfel
incat sa respecte normele de mediu precum si cele de securitate si sanatate in munca si se
va tine cont de o gestionare eficienta a resurselor proiectului, asfel incat sa asigure
protectia mediului inconjurator. Proiectul de fata propune solutii investitionale durabile si
prietencase cu mediul, in acord cu cerintele dezvoltarii comunitare durabile. Echipa de
implementare va promova utilizarea de preferinta si la maximum de eficienta a
corespondentei electronice si digitalizate evitand utilizarea hartiei si a altor materiale de
birotica confectionate din plastic. Comunicarea intre toti actorii implicati in implementarea
proiectului, se va face, preferential utilizand internet-ul, posta electronica, free chat-
ul/mess, comunicarea tip conferinta virtuala, web cam si telefonia mobila. O alta
modalitate de transmitere si vehiculare a informatiilor este cea digitalizata, editata,
scanata si foto, pe suporturi reeditabile, sau medii de stocare externa, precum memory
carduri, sim-uri, CD si DVD-uri (re)inscriptibile. Echipamentele utilizate in proiect vor fi
programate astfel incat sa intre in stand by cand nu sunt utilizate, coolerele aparatelor si
echipamentelor electronice si electrice sunt curatate de 2 ori pe saptamana astfel incat
incarcarea cu particule de praf sa nu conduca la cresteri de putere consumata pentru
racire. Alimentatoarele, incarcatoarele se scot din prize cand nu sunt utilizate; temperatura
ambientala pentru spatiile proiectului se regleaza astfel incat sa se asigure o reducere a
consumului de energie pe timp de noapte.

Atenuarea 5i adaptarea la schimbarile climatice

Proiectul propune o cladire care respecta standardele NZEB si nu produce emisii de gaze cu
efect de sera (CO2, metan, monoxid de azot, etc.), si, prin urmare, activitatile propuse nu
genereaza schimbari climatice. Totusi, proiectul introduce o serie de masuri pentru a
preveni efectele schimbarilor climatice. De asemenea, echipa proiectului vizeaza atenuarea
emisiilor de gaze cu efect de sera prin folosirea pe scara larga a mijloacelor de comunicare
electronica (telefon, e-mail, fax, videoconferinte, etc.) in detrimentul deplasarilor
efectuate cu ajutorul mijloacelor de transport (autovehicule). Proiectul promoveaza
tranzitia catre o economie cu emisii scazute de CO2 prim masuri ca: actiuni privind
constientizarea grupului tinta cu privire la efectele deseurilor respectiv “generarea” unei
cantitati mai mici de deseuri, promovarea de productie ecologica si schimbarea
comportamentului consumatorilor, inspre minimizarea productiei de deseuri. Scopul este
acela de a sustine si de a promova protectia mediului, a camenilor si a activitatilor
economice fata de efectele schimbarilor climatice, in special fata de evenimentele
extreme. Pentru atenuarea schimbarilor climatice in cadrul proiectului se va avea in vedere
utilizarea unui numar cat mai mare de timp a luminii naturale.

Rezilienta la dezastre

Managementul proiectului se va asigura de folosirea de masuri de crestere a capacitatii de
rezistenta la dezastre. De asemenea, se vor organizara cursuri de prim ajutor care vor ajuta
persoanele din echipa de implementare sa reactioneze adecvat in cazul unor evenimente ce
necesita asemenea interventii. De asemenea, in jurul spatiilor de implementare a
proiectului si in proximitatea spatiilor de proiect se va acorda o atentie deosebita ingrijirii,
pastrarii si crearii de noi spatii verzi, ca masura de protectie a biodiversitatii. Locatiile in
care se vor desfasura activitatite proiectului se afla intr-o arie geografica cu risc seismic
scazut spre mediu motiv pentru care constructiile in care se regasesc spatiile destinate
proiectului sunt realizate cu respectarea legislatiei in vigoare. Pentru fiecare spatiu in parte
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se va verifica sau completa, marcarea traseului de evacuare in caz de dezastre, iar
participantii si echipa de implementare a proiectului vor fi instruiti in legatura cu protectia
impotriva dezastrelor. Fiecare spatiu va avea prevazute extinctoare. Elementele de baza
privind comportamentul la dezastre si primul ajutor vor fi prezentate tuturor celor implicati
in proiect.

Reciclarea degeurilor

Beneficiarul estimeaza ca deseurile care vor rezulta din etapele de implementare/operare
si scoatere din uz a proiectutui vor proveni in principal ca urmare a: lucrarilor de constructii
din etapa de implementare, ca urmare a lucrarilor de intretinere din etapa de operare si din
etapa de dezafectare (la finalul pericadei de viata a acestor investitii).

In ceea ce priveste echipamentele/instalatiile achizitionate, beneficiarul va evalua
disponibilitatea §i va utiliza echipamente si componente cu durabilitate si reciclabilitate
ridicate, care pot fi demontate si pregatite pentru reciclare in mod facil.

Beneficiarul va realiza gestionarea deseurilor rezultate in linie cu obiectivele de reducere a
cantitatilor de deseuri generate si de maximizare a reutilizarii si reciclarii, respectiv in linie
cu obiectivele din cadrul general de gestionare a deseurilor la nivel national - Planul
national de gestionare a deseurilor (elaborat in baza art. 28 al Directivei 2008/98/EC
privind deseurile 5i de abrogare a anumitor directive, cu modificrile ulterioare si aprobat
prin Hotararea Guvernutlui nr, 942/2017).

Beneficiarul va mentine evidenta gestiunii deseurilor conform Legii privind regimut
deseurilor, cu modificarile si completarile ulterioare, HG nr. 856/2002 privind evidenta
gestiunii deseurilor si pentru aprobarea listei cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile
periculoase, cu modificarile si completarile ultericare §i respectiv Legea nr. 249/2015
privind modalitatea de gestionare a ambalajelor i a deseurilor de ambalaje, cu modificarile
si completarile ultericare. In conformitate cu prevederile Deciziei nr. 2000/532/CE a
Comisiei, preluata in legislatia nationald prin HG nr. 856/2002, cu modificarile si
completarile ulterioare, se considera ca lucrarile de executie nu presupun utilizarea unor
categorii de materiale care sa poata fi incadrate in categoria sub